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UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI PADOVA 

 
Procedura valutativa per la chiamata di un Professore di seconda fascia presso il 
Dipartimento di Medicina per il settore concorsuale 06/D3 (profilo: settore scientifico 
disciplinare MED/16 Reumatologia ai sensi dell’art. 24, comma 5, Legge 30 dicembre 2010, 
n. 240 - 2023PA__ 

 
Allegato al verbale n. 2  

Candidato Dott.ssa Margherita Zen 
 

GIUDIZIO SULLE PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE, SUL CURRICULUM, SULL’ATTIVITA’ 
DIDATTICA DI DIDATTICA INTEGRATIVA E DI SERVIZIO AGLI STUDENTI E DI RICERCA E SULLE 

ATTIVITA’ ASSISTENZIALI 

La Dott.ssa Margherita Zen ha conseguito la laurea in Medicina e Chirurgia nel Luglio 2009 
presso l'Università degli Studi di Padova, con il punteggio di 110/110 e Lode e menzione di 
eccellenza. Presso la stessa Università ha conseguito nel 2016 il titolo di Specialista in 
Reumatologia e nel 2019 quello di Dottore di Ricerca in Scienze Cliniche e Sperimentali, 
Curriculum di Scienze Reumatologiche e Laboratoristiche. Dal luglio 2019 ricercatrice di tipo 
A presso l’Università degli Studi di Padova, SSD MED/16; dal 01 luglio 2020 ricercatrice a 
tempo determinato di tipo B presso il Dipartimento di Medicina dell’Università degli Studi di 
Padova, sempre SSD MED/16. Nel 2018 ha ottenuto l'abilitazione scientifica nazionale a 
professore di seconda fascia nel settore concorsuale 06/D3 (MED/16).  

Pubblicazioni scientifiche: la candidata è autrice/coautrice di 85 pubblicazioni totali 
nell’ambito della sua carriera, 25 di queste nel periodo del suo ruolo quale ricercatore a 
tempo determinato di tipo B; di questi ultimi lavori pubblicati dal 2020 in poi è primo autore 
in 9. Presenta un citation index totale di 3524 con un citation index medio per lavoro di 41; 
le citazioni relative al suo periodo di ricercatore di tipo B sono di 1421. Per quanto riguarda 
l’HI presenta un valore di 34  negli ultimi 15 anni e di 7 se si considera il periodo relativo al 
suo ruolo di ricercatore di tipo B. 
Le pubblicazioni sono originali, innovative e caratterizzate da rigore metodologico e 
rilevanza scientifica; risultano congrue con il Settore Concorsuale per il quale è stata bandita 
la procedura e hanno buona rilevanza scientifica; evidenziano il contributo personale della 
candidata e la piena partecipazione della stessa ai lavori frutto di collaborazione.  
Giudizio: molto buono.  
Attività didattica integrativa e servizio agli studenti. La candidata svolge importante 
attività didattica a livello di vari corsi di laurea, tra cui il Corso di Laurea Magistrale in 
Medicina e Chirurgia: in questo corso è titolare di 2 CFU nell’ambito del Corso Integrato di 
Oncologia, Ematologia, Reumatologia per studenti afferenti al 5° anno del corso di Laurea. 
Svolge, sempre per studenti iscritti al Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, attività di 
tutoraggio sia per tirocini teorico-pratici che per attività di relatrice per tesi di laurea in 
Medicina e Chirurgia. E’ inoltre titolare di un Corso a libera scelta nell’ambito del Corso di 
Laurea in Medicina e Chirurgia con il titolo ““Management di pazienti affetti da malattie allergiche, 
reumatologiche autoimmuni e autoinfiammatorie”. Nell’ambito di corsi di laurea triennale, è titolare 
di vari insegnamenti nei corsi di Laurea di Fisioterapia, Terapia Occupazionale, Infermieristica e 
Ostetricia. 
 Ha collaborato allo svolgimento di alcune lezioni del Corso Opzionale dal titolo "Moderno 
approccio alla gestione e alla terapia dei pazienti affetti da malattie reumatiche autoimmuni" 
di cui è titolare il Prof. A. Doria per studenti del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia di 
Padova per gli anni 2016-18 e del Corso di Laurea in Scienze Motorie di Padova. 

Giudizio: molto buono, in rapporto all’incarico ricoperto. 
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Attività assistenziale: La candidata ha svolto attività assistenziale prima come 
specializzando e poi come medico universitario (ricercatore di tipo A prima e di tipo B dopo) 
convenzionato presso I'UOC di Reumatologia dell’Azienda Ospedale Università Padova, 
dove si occupa di gestione dell’ambulatorio dedicato alle Connettiviti e Malattie Rare di 
interesse reumatologico. 
 
Nell’ambito dell’ambulatorio segue pazienti affetti da lupus eritematoso sistemico, miopatie 
infiammatorie e sindrome di Sjogren trattati con farmaci tradizionali e biotecnologici 
(belimumab, rituximab); si occupa inoltre della gestione dell’ambulatorio dedicato all’artrite 
precoce e all’artrite refrattaria. 
Giudizio: Buono, in rapporto con i ruoli ricoperti. 
 
Curriculum: La valutazione del Curriculum vitae della dott.ssa Margherita Zen rileva una 
peculiare esperienza in campo reumatologico a livello di ricerca, come indicato dai parametri 
bibliometrici soprariportati, nonché dalle attività e lavori presentati a vari congressi nazionali 
ed internazionali. Ha tenuto almeno 50 presentazioni su invito. La sua attività di ricerca è 
incentrata in vari campi della reumatologia, tra cui fattori di sopravvivenza, fattori prognostici, 
indici di attività e qualità di vita nei pazienti con lupus eritematoso sistemico, malattie 
reumatiche autoimmuni rare, artriti precoci e refrattarie. Il CV denota inoltre una importante 
attività di networking nel campo specifico. L’attività di ricerca della dott.ssa Zen ha inoltre 
avuto una serie di riconoscimenti a livello di Società Specifiche nel settore della 
Reumatologia con premi e borse di studio. E’ inoltre direttamente coinvolta in bandi di ricerca 
a finanziamento competitivo. 
A livello didattico è impegnata in vari corsi di laurea come sopraindicato; a livello 
assistenziale è inserita in attività con numeri rilevanti di pazienti (500 solo con LES).  
Il giudizio finale è che la candidata presenta un curriculum molto buono per la sua età con 
documentata e particolare attitudine alla ricerca; l’attività didattica ed assistenziale sono di 
particolare rilevanza. 
 

CONCLUSIONE: 
 

La Commissione ritiene all’unanimità che l’attività di ricerca e di didattica, didattica 
integrativa e di servizio agli studenti svolte dalla Dott.ssa Margherita Zen durante il contratto 
triennale di ricercatore a tempo determinato di cui all’articolo 24, comma 3, lettera b) della 
Legge 30 dicembre 2010, n. 240 dal presso il Dipartimento di Medina dell’Università degli 
Studi di Padova siano adeguati alle necessità del Dipartimento e dà esito positivo alla 
immissione nel ruolo dei Professori di seconda fascia.  
Letto e approvato seduta stante da tutti i componenti della commissione che dichiarano di 
concordare con quanto verbalizzato. 
 
Padova, 03 maggio 2023 
 
Il Presidente/Segretario/Commissario della commissione (firmato digitalmente) 
 
Prof. Livio Trentin presso l’Università degli Studi Padova 
Prof. Marco Matucci Cerinic presso l’Università degli Studi di Firenze 
Prof.ssa Annamaria Iagnocco presso l’Università degli Studi di Torino 
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