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Sebbene la maggioranza degli adulti consumi alcol in modo moderato 
e responsabile e per la maggior parte del tempo, il consumo di alcol 
dannoso e rischioso resta una delle cause principali di morte prema-
tura e di malattia evitabile ed ha un impatto negativo sulle capacità 
lavorative. L’alcol è una sostanza tossica, psicoattiva e capace di pro-
durre dipendenza, ed è inserita tra il Gruppo 1 IARC delle sostanze car-
cinogene ed è responsabile di almeno 7 tipi di tumori. Inoltre gli effetti 
dell’alcol sono riconducibili e assimilabili a quelli delle altre droghe: 
induzione della dipendenza fisica e psichica, assuefazione e disturbi 
comportamentali riscontrabili sul piano individuale, tra cui rilevanti 
sono la compulsività e il craving, sia a livello sociale.
L’Alcologia INTRAospedaliera intercetta pazienti con un danno d’orga-
no spesso marcato che necessitano di diverse figure professionali. Lo 
scopo di questo convegno è diffondere la conoscenza tra i Medici e gli 
Operatori Sanitari dei danni alcol correlati e di facilitare l’identifica-
zione di strategie di diagnosi precoce e di intervento breve finalizzato 
alla riduzione del rischio e danno alcol-correlato. Vorremmo anche 
stimolare la creazione di competenze trasversali alle discipline per po-
ter intervenire in modo congiunto e favorire una Tavola Rotonda dove 
stimolare nuove strategie di ricerca.

Moderatori
Dr.ssa Erika Zola, Dr. Davide Mioni

9.00
Epidemiologia del danno alcolico: 
è possibile prevenire?
Prof. Emanuele Scafato

9.30
Riconoscere e diagnosticare 
il disturbo da uso di alcol
Dr. Teo Vignoli

9.40
Alcol nel dipartimento 
di Emergenza Urgenza: 
criticità e possibili percorsi
Dr. Vito Cianci

10.00
Alcol e Morte improvvisa
Dr.ssa Loira Leoni

10.30
La tossicologia forense: un aiuto 
ai clinici dai nuovi markers di abuso
Prof. Guido Viel

10.50
Discussione

11.00
Coffee Break

8.30
Registrazione dei partecipanti

8.45
Saluto Autorità
Dr. Michele Tessarin, Prof. Paolo Simioni

I sessione

9.00 
11.00

Razionale



Moderatori
Prof. Giacomo Germani, 
Prof.ssa Elena Campello

11.20
Alcol e danno epatico: tra nuove 
definizioni e nuove terapie
Prof. Luca Fabris

11.40
Alcol e cancro
Dr. Gianni Testino

12.00
Alcol e disturbi coagulativi
Dr. Alberto Zanetto

12.20
Ruolo dell'Alcologia IntraOspedaliera
Dr.ssa Erika Zola

12.40
Il ruolo del medico all’interno 
di una equipe multiprofessionale 
in un servizio di alcologia
Dr. Alfio De Sandre

13.00
Discussione

13.30
Light Lunch

14.30
TAVOLA ROTONDA

Le questioni aperte
Dr. Alfio De Sandre, Prof. Giacomo Germani, 
Dr. Salvatore Lobello, Dr. Davide Mioni, 
Dr. Pietro Pujatti, Prof. Emanuele Scafato, 
Dr. Gianni Testino, Prof. Guido Viel, 
Dr.ssa Valeria Zavan, Dr.ssa Erika Zola

Moderatori
Dr.ssa Mascia Ortolan, 
Dr.ssa Valentina Pavani

15.30
Alcol e carenze nutrizionali
Dr. Francesco Francini Pesenti

15.50
Alcol e le frontiere della terapia 
per il DUA
Prof. Giovanni Addolorato

16.10
Alcol e giovani
Dr.ssa Valeria Zavan

16.30
Alcol e vulnerabilità:
dove nasce la dipendenza?
Dr.ssa Serena Vanini

16.50
Discussione

Moderatori
Dr. Salvatore Lobello, 
Dr.ssa Rossana Schiavo

17.00
Intervento psicoterapeutico 
intraospedaliero e il rilievo 
di ADHD i primi dati
Dr. Alberto Rainer, Dr.ssa Dolores Sciarra

17.15
Alcol e differenze di genere
Dr.ssa Margherita Vergadoro, 
Dr.ssa Erika Zola

17.30
La sindrome astinenziale 
alcolica
Dr. Piero Pujatti

17.50
I 12 PASSI di A.A.
Dr. Piero Pujatti
con Stefano e Renzo di A.A.

18.20
Discussione

18.50
Compilazione Questionario ECM

19.00
Chiusura dei lavori
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Medici Chirurghi Specializzati in:
Cardiologia, Gastroenterologia, Geriatria,
Medicina Interna, Medicina Generale,
Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza, 
Scienza dell'alimentazione e dietetica.

Psicologi, Psichiatri
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