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Razionale

Le malattie inflammatorie croni-
che intestinali (MICI), compren-
denti principalmente morbo di
Crohn e rettocolite ulcerosa, rap-
presentano un importante pro-
blema di salute pubblica a livello
nazionale e internazionale.

Laumento della loro incidenza,
I'esordio in eta precoce, la croni-
cita delle manifestazioni cliniche
e la necessita di percorsi tera-

. p"i‘
!N‘z g

=

peutici personalizzati impongo-
no un approccio multidisciplinare
che integri competenze cliniche,
laboratoristiche e di ricerca tra-
slazionale.

In questo contesto, l'avvio dei
programmi nazionali finanziati
dal PNRR costituisce unoppor-
tunita unica per un avanzamento
scientifico in ambito molecolare,
patologico e clinico delle MICI.
Obiettivi centrali sono il migliora-
mento della diagnosi e del moni-
toraggio dei pazienti, l'ottimizza-
zione delle risorse assistenziali e
lidentificazione di nuovi biomar-
catori capaci di rafforzare il colle-
gamento tra la ricerca e la pratica
clinica quotidiana.

Il convegno “Malattie Inflamma-
torie Croniche Intestinali — Pro-
spettive cliniche, diagnostiche e
di ricerca nell'era del PNRR" na-
sce con l'intento di offrire una pa-
noramica aggiornata e integrata
sull'epidemiologia, sulle critici-
ta assistenziali e sui piu recenti

progressi in ambito diagnostico,
terapeutico e laboratoristico. Li-
niziativa e rivolta ai professionisti
impegnati nella gestione dei pa-
zienti adulti e pediatrici, agli spe-
cialisti dei laboratori clinici e ai
ricercatori impegnati nello studio
delle MICI. Particolare attenzione
sara dedicata alla presentazione
delle attivita dei progetti PNRR,
che includono approcci diagno-
stici non invasivi, analisi immu-
nologiche avanzate e tecniche
‘omiche” applicate alla medicina
di precisione.

Lobiettivo dell'incontro e pro-
muovere un dialogo costruttivo
tra clinici, laboratoristi, ricercatori
e associazioni dei pazienti, favo-
rendo la creazione di un network
capace di integrare innovazione
e pratica assistenziale. Cio con-
sentira di migliorare la gestione
delle MICI e di contribuire alla
definizione di percorsi diagnosti-
co-terapeutici sempre piu effica-
ci, personalizzati e sostenibili.

Responsabili Scientifici

Prof. Andrea Padoan | Dott.ssa Ada Aita



Programma

830

Registrazione dei partecipanti

9.00

Saluti Istituzionali

9.15

Introduzione al progetto PNRR nell'ambito delle
malattie inflammatorie croniche intestinali
Daniela Basso

Sessione 1

IBD: Stato dell’arte e necessita cliniche
Moderatori: Martina Montagnana,
Edoardo Vincenzo Savarino

940

IBD in eta pediatrica: complessita clinica, sfide attuali
e prospettive diagnostico-terapeutiche

Mara Cananzi

10.05

IBD nell’'adulto: di cosa disponiamo nella pratica clini-
ca dalla diagnosi al follow-up

Fabiana Zingone

10.30

Il laboratorio clinico nelle IBD: biomarcatori, tecnolo-
gie emergenti e criticita operative

Andrea Padoan

1055
Coffee Break

Sessione 2
PNRR e innovazione nella gestione delle IBD
Marcello Ciaccio, Mario Plebani

11.20

Il ruolo del Centro di Palermo nel progetto PNRR:
infrastrutture, network e impatto clinico di uno studio
multicentrico

Luisa Agnello

1140

L'uso della matrice salivare per la ricerca di marcatori
non invasiva e la diagnostica avanzata
Ada Aita

12.00

Un approccio personalizzato nella gestione delle IBD:
citofluorimetria e matrici alternative
Alessandra Falda

12.20

Approccio proteomico nelle IBD: nuove frontiere
per la medicina di precisione e risultati preliminari
Nicole Contran

1240

Discussione e compilazione Questionario ECM

13.00
Light lunch
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Sessione 3
Dialogo con i pazienti e tavola rotonda finale

14.00

La voce del paziente...racconto di un'esperienza
Con la cortese disponibilita dell'associazione
AMICI Veneto

Sessione 4 - Tavola rolonda
Sinergie clinico-laboratoristiche e centralita
del paziente

15.00 - Tavola rotonda

Clinici, laboratorio e associazioni: percorsi condivisi
per una gestione integrata delle IBD
Tutti i relatori & Associazioni pazienti

1545

Conclusioni e ringraziamenti
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