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09.00  
Saluto delle Autorità
Introduzione Angelo Avogaro

Moderatori: 
Annunziata Lapolla, Paolo Tessari 

09.15  
La patogenesi del diabete mellito di 
tipo 2: una visione extraglucocentrica
Stefano Del Prato 

09.45  
Nuovi aspetti della patogenesi 
della malattia renale nel diabete
Luigi Gnudi 

10.15 
Genomica e Medicina di precisione 
del diabete e delle sue complicanze 
Alessandro Doria 

10.45 
Discussione

11.00 
Coffee Break

Moderatori: 
Gianni Biolo, Saula de Kreutzenberg 

11.30 
L’evoluzione della cura nel diabete 
di tipo 1 Daniela Bruttomesso

12.00 
Ipoglicemia, cervello e rischio 
cardiovascolare Alberto Maran

12.30 
Diabete, cellule staminali e complicanze 
cardiovascolari Gian Paolo Fadini 

13.00 
Discussione

13.15 
Lunch

Moderatori:
Paola Fioretto, Michela Zanetti

14.30 
Come prevenire la nefropatia diabetica
Roberto Trevisan

15.00 
Proteine e diabete: quale terapia motoria, 
quale terapia nutrizionale
Rocco Barazzoni

15.30 
La diabetologia nell’universo ospedaliero 
e territoriale 
Dibattito con 
Loris Confortin, Sandro Inchiostro, 
Antonino Pipitone, Giovanni Sartore, 
Natalino Simioni 

16.30 
Conclusioni
Gaetano Crepaldi, Domenico Fedele,
Antonio Tiengo

16.45 
Compilazione questionario ECM, 
chiusura lavori

L’obiettivo del convegno in oggetto è quello di 
puntualizzare lo stato dell’arte della tematica 
riguardante la fisiopatologia della malattia diabetica 
con attenzione particolare alle complicanze croniche della 
malattia e i fattori di rischio cardiovascolare nel paziente 
con diabete mellito di tipo 2. 
L’aggregazione di queste alterazioni favorisce lo 
sviluppo dell’aterosclerosi, ovvero il processo 
patogenetico che conduce all’evento e alla morte 
cardiovascolare, che rappresentano le principali cause di 
morbilità e decesso nel paziente diabetico. 
Saranno inoltre trattate le più recenti acquisizioni 
eziopatogenetiche dello scompenso cardiaco, 
della nefropatia e del trattamento nei pazienti diabetici.
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